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Trousse média Virage

Le magazine pour joindre 
LES 50 ANS ET PLUS

Le plus grand regroupement de personnes  
de 50 ans et plus au Québec

•	 Plus de 620 000 membres actifs
•	 16 regroupements régionaux
•	 690 clubs affiliés
•	 Plus de 1 000 rabais et privilèges,  
	 dont le magazine Virage

La FADOQ

Virage, magazine phare de la FADOQ, rejoint près de 1,5 million de lecteurs et lectrices, ce qui en fait  
l’un des magazines les plus lus au Québec. Moderne, inspirant et résolument positif, il offre aux 50 ans et plus 
un contenu riche : santé, mieux‑être, voyages, loisirs, tendances et portraits de personnalités d’ici. Virage allie 

crédibilité, audace et design renouvelé pour capter l’attention d’un lectorat engagé et fidèle.

Art de vivre et loisirs

Culture et société 

Santé et mieux-être

Argent
Jeux
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53,9 %
Femmes

46,1 %
Hommes

L’un des plus grands tirages  
AU QUÉBEC

Profil  
des membres

Trousse média | Magazine Virage

1 450 000
Lecteurs et lectrices  

par numéro Tirage
Plus de 500 000 exemplaires  

livrés au domicile des membres FADOQ  
et personnes abonnées par édition4

Éditions par année 

* Base de données FADOQ – Avril 2024

33 % 50 à 64 ans *

38 % 65 à 74 ans *

29 % 75 ans et + *
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Pleine page  
7,75 po x 10,75 po + bleed

1/2 page horizontale/verticale 
h 6,75 po x 4,5833 po / v 3,2846 po x 9,75 po + bleed

1/3 page horizontale/verticale 
h 6,75 po x 2,9167 po / v 2,125 po x 9,75 po + bleed

1/4 page verticale 
3,2846 po x 4,75 po + bleed

1/2 page horizontale
6,75 po x 4,5833 po + bleed

1/2 page verticale
3,2846 po x 9,75 po + bleed

1/3 page verticale
2,125 po x 9,75 po + bleed

1/4 page verticale
3,2846 po  x 4,75 po + bleed

1/3 page horizontale
6,75 po x 2,9167 po + bleed

Livraison du matériel
johanne.rivet@fadoq.ca  
et catherine.paquette@fadoq.ca

•	 �PDF Press Quality (Qualité supérieure),  
PDF/X-1A ou PDF/X-4 avec traits de coupe  
et marge perdue (bleed) 1/8 PO  (0,125po)

•	 Marge de sécurité : 1/4 PO (0,25 po)
•	 �Convertir les couleurs Pantone (PMS)  

et RVB en CMYK
•	 Texte courant : NOIR 100 % (100 % K)
•	 �Taille de texte recommandée pour nos 

membres : 11 points

Trousse média | Magazine Virage

Pleine page
7,75 po x 10,75 po + bleed

En raison de la gestion des couleurs propre aux 
plateformes web, les fichiers créés dans Canva 
peuvent présenter des écarts entre l’affichage  
à l’écran et le résultat imprimé.

Formats disponibles Fichiers requis

Spéfications TECHNIQUES

mailto:johanne.rivet@fadoq.ca
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ÉDITION RÉSERVATION MATÉRIEL PARUTION

Printemps 2026 4 janvier 2026 11 janvier 2026 19 février 2026

Été  2026 30 mars 2026 6 avril 2026 22 mai 2026

Automne 2026 3 juin 2026 6 juillet 2026 28 août 2026

Hiver 2026 28 septembre 2026 5 octobre 2026 20 novembre 2026

FRÉQUENCE 1 X 2 X/3 X 4 X

Page 8 800 $ 8 400 $ 7 500 $

1/2 page 6 200 $ 5 900 $ 5300 $

1/3 page 4 900 $ 4 600 $ 4 100 $

1/4 page 3 500 $ 3 400 $ 3 000 $

C2-C3-C4 Nous contacter pour les disponibilités

Trousse média | Magazine Virage

Ces tarifs sont nets.

Tarifs publications magazine 2026

Calendrier 2026
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Encarts

•	 Possibilité d’insérer un document promotionnel  
	 avec le magazine Virage

•	 Broché
•	 Ensaché

•	 Ciblage disponible par regroupements  
	 régionaux

•	 Spécifications techniques selon  
	 les regroupements régionaux
•	 Approbation requise des encarts

Livraison des encarts :  
15 jours ouvrables avant la date de mise  
en marché

SOLISCO Imprimeur 
A/S Carolyn Provençal 
FADOQ / Virage 
120, 10e Rue,  
Scott (Québec) G0S 3G0

Tarifs : 
sur demande
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14 janvier 8 juillet

13 février 21 août

11 mars 9 septembre

8 avril 14 octobre

15 mai 13 novembre

10 juin 16 décembre

Dates de mise en ligne 2026

Trousse média | Infolettre Virage

Infolettre VIRAGE

Plus de 130 000
personnes abonnées

Taux d’ouverture moyen

Plus de 46 %
12

Envois par année 

Joindre une clientèle 

branchée
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Formats disponibles

Bannière  
728 x 90 - Haut de page/ 
Bas de page

Big Box 
300 x 250 - Milieu de page

Fichier :   
JPG, PNG ou Gif non animé

Taille : 150 ko max.

Sans animation/rotation 

Adresse de destination (URL)

Bannière

Big Box

Bannière

Lorem ipsum volupta tatis

Lorem ipsum volupta tatis

Lorem ipsum volupta tatiQue as pratum dist lia eum asperum 
quos peris eic tet et est quam abores Oruptatu scianducia sant ut 
volorepuda volorro eum solor.

Lorem ipsum
Lorem ipsum volupta tatiQue 
as pratum dist lia eum asperum 
quos peris eic tet et est quam 
abores oruptatu.

Lorem ipsum

Lorem ipsum
Lorem ipsum volupta tatiQue 
as pratum dist lia eum asperum 
quos peris eic tet et est quam 
abores oruptatu.

Lorem ipsum

Lorem ipsum
Lorem ipsum volupta tatiQue 
as pratum dist lia eum asperum 
quos peris eic tet et est quam 
abores oruptatu.

Lorem ipsum

Big Box

Trousse média | Infolettre Virage

Bannière 25 $ CPM net

Big Box 25 $ CPM net

Tarifs - 2026

Spécification TECHNIQUES

Pour de l’information,  
veuillez communiquer avec :
Johanne Rivet
Représentante en publicité et commandites
Tél.  :  514 252-3017 poste 3770 
Cell.  :  438 829-5702
johanne.rivet@fadoq.ca

FADOQ
7665, boulevard Lacordaire  

Montréal (Québec)  H1S 2A7

mailto:johanne.rivet@fadoq.ca

