
MOTS CACHÉS - SEPTEMBRE 2022
Thème : À vos recettes

Par Richard Hamel

R E R D U O P U A S E E A R B E M E R N T N E I D E R G N I
C M A R I N A D E I H N L S I R L E H E O M U S C A D E B E
O R S I L U O C R P E A I O S H A U S C P I T U O G A R O N
N E F R I R E E O B T U C R R I C I T U I A T L A I T P U I
D T R Z E S T E C R O S E H A E E N S A R U S A C C E O I O
I O U U M U L K U A L T T E E F S T A E P E Q H R E C R L D

M J I R C E T O I S L E I P C R O S T L R S A C U A I I L E
E I T R E R L W R S I N R E O T I R A E B P O G C A P S O C
N M A E A D E A E E P S F R U N G E L C E U N F E R E E N A
T H L N E R U H N R A I E C S E N P P L T I P T R D O T R M
C E C R E M E I C G P L H O C M O A U E R I E A I I A U A P
G H C P A T E S R U E E C U O I N R A E F E O L S U T L T G
E U P A O N I U Q E L R E P U L E U M B U R D M L S C U A E
S A C O N F I T U R E P L E S A E G P E V A O A E I O S R S
N F A R C I R I S I A S E R E T I X O U N I E M N L A I I E
R E L L I R G P E R S I L D R N G I T R E I A L A O E L R B
S C I T R O N E L U O M R A G R N O A R R L R N U G S T O E
E E T E L L I U E F E A T E C E I N G E U I O R D O E S T V
S C B A S I L I C L T P M R O L D L E E V M T P E E R G A E
I H N I T A R G O U O B E E R E U E S E E E I R G T A E E C
A A E T H Y M R O R R S N N I P O G S R L L E R S S P D I E
N U L O E F E M C E N U T I A R P U U T O V A E T U N Z I R
N D I E T T O E A N P J H R N E A M O N R S L R O A T O F U
O R U U I A I U R L O A E A D R I E M E P L O S M S I M A T
Y O H F O U R M E G A S P M R O N I S I I N A A S A U T E I
A N O E S S A T R T I X S R E D E E Z U O U Y T E L U O P N
M R P O I V R E A A T A E I I L R Z O M C O A M U C R U C R
P R E L O S S I R R M E N U O K A N I E S C A N N E L L E A
F I L E T T R E S S E D R I R P A E R E N N O E G I D A B G
E P O L A C S E O R I G A N V E N I R A M O R C U I S S O N



Thème: À vos recettes 
7 lettres cachées 
 
A 
Aliment 
Amande 
Assiette 
 

B 
Badigeonner 
Basilic 
Beurre 
Biscuit 
Blanchir 
Bouillon 
Braiser 
Brasser 
 

C 
Cannelle 
Casserole 
Cassonade 
Chapelure 
Charcuterie 
Chaudron 
Citron 
Condiment 
Confiture 
Coriandre 
Coulis 
Couper 
Couscous 
Couteau 
Crème 
Crêpe 
Croûte 
Cuire 
Cuisson 
Curcuma 
 

D 
Dessert 
Dorer 
 

E 
Entrée 
Épice 
Éplucher 
Escalope 
 

F 
Farcir 
Farine 
Feuilleté 
Filet 
Fouetter 
Four 
Frire 
Friture 
Fromage 
Fruit 
 

G 
Garniture 
Gastronomie 
Gâteau 
Gelée 
Gingembre 
Gras 
Gratin 
Griller 
 

H 
Hacher 
Huile 
 

I 
Ingrédient 
 

J 
Jus 
 

L 
Lait 
Lèchefrite 
Légume 
Levure 
Lime 
 

M 
Macédoine 
Malaxeur 
Marinade 
Mariner 
Marmite 
Mayonnaise 
Mélanger 
Menthe 

Meringue 
Mesure 
Miel 
Mijoter 
Moule 
Mousse 
Moutarde 
Muscade 
 

N 
Napper 
Noix 
Nouilles 
 

O 
Oeuf 
Oignon 
Omelette 
Origan 
 

P 
Pain 
Papillote 
Paprika 
Passoire 
Pâtes 
Peler 
Persil 
Pilon 
Pizza 
Plat 
Poêle 
Poisson 
Poivre 
Porc 
Potage 
Pouding 
Poulet 
Préparation 
Profiterole 
 

Q 
Quiche 
Quinoa 
 
 
 
 

R 
Ragoût 
Râper 
Réduire 
Repas 
Réserver 
Rissoler 
Riz 
Romarin 
Rôti 
Rouleau 
 

S 
Saisir 
Salade 
Sauce 
Saupoudrer 
Sauté 
Sirop 
Soupe 
Soya 
Spatule 
Sucre 
 

T 
Tamis 
Tartare 
Tarte 
Tasse 
Terrine 
Thym 
Tofu 
Tranche 
 

U 
Ustensile 
 

V 
Viande 
Vinaigre 
Volaille 
 

W 
Wok 
 

Z 
Zeste 

SOLUTION : CUISINE 


